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Mit dem vorliegenden vierten gemeinsamen Jahresbericht seit Beginn der
Kooperation zwischen Diakonischem Werk im Kirchenkreis Aachen e.V. und
Sozialdienst katholischer Frauen e.V., Ortsverein Aachen geben wir Ihnnen einen
Einblick in unsere Angebote und erldutern interessante Statistiken der beiden
Frauenhduser.

Zusatzlich zum laufenden Betrieb in den Frauenhdusern, in denen misshandelte
und bedrohte Frauen und deren Kinder Hilfe, Schutz und UnterstUtzung gefun-
den haben, wurden in den beiden Fachstellen gegen hdusliche Gewalt in der
StadteRegion Aachen verschiedene Aktionen geplant und Uberwiegend ge-
meinsam durchgefUhrt:

P Teilnahme an der Demonstration ,Schwere Wege leicht machen" vor dem
Landtag in DUsseldorf mit dem Ziel einer einzelfallunabhdngigen und
bedarfsgerechten Finanzierung der Frauenh&user

P Ausstellung ,Frei sein von Gewalt" im Jugendamt Aachen als Mitglied des
Fachausschusses ,,Nein zu Gewalt gegen Frauen" und in Kooperation mit der
Fachhochschule fUr Design. Hierzu wurden im Vorfeld Plakate zum Thema
,Hdausliche Gewalt" entwickelt

P Teilnahme am Praxisstellentag der Katholischen Hochschule NRW Abteilung
Aachen

Wir konnten fUr Bewohnerinnen, deren Kinder und Ehemalige aufgrund von
Spenden folgende besondere Angebote durchfUhren:

P Ausflige zum Phantasialand

P Besuchdes Aqua-Zoo in DUsseldorf
P Ausflugzum Spieleland Roccolino

P Anschaffung eines ,,Fuhrparks” fUr die Kinder mit neuen Rollern,
Dreir&idern etc.

P Besuch des Abenteuerspielplatzesin Wahlheim

Weiterhin wurden verschiedene Tagesausflige und FreizeitaktivitGten
durchgefthrt. In beiden Hausern wurden Karneval, Ostern, Weihnachten und
Geburtstage gefeiert. AuBerdem wurde mit den Frauen und Kindern im
kreativen Bereich gearbeitet. Bastelaktionen, Arbeiten mit Ton und Gips, sowie
eine in Aachen durchgefUhrte Akfion, bei der die Bewohnerinnen des
Frauenhauses gemeinsam mit den Mitarbeiterinnen ein Bild gefilzt haben,



stieBen bei den Frauen und Kindern auf groBes Interesse und fUhrten zu einer
regen Teilinahme.

Das Frauenhaus Alsdorfistim Jahr 2010 mit seinen Beratungsrdumenin das neue
Beratungszentrum des Diakonischen Werks im Kirchenkreis Aachen e.V. umge-
zogen.

Die Mitarbeiterinnen beider Fachstellen nutzten das Angebot der Supervision
und nahmen an Fortbildungen und Fachtagungen teil.

Im Berichtszeitraum nahmen die Frauenhduser 216 Frauen (Aachen 136, Alsdorf
80) und 189 Kinder (Aachen 119, Alsdorf 70) auf. In den folgenden Stafistiken
werden die Frauen und Kinder erfasst, die im Jahr 2010 in den beiden
Frauenhd&usern lebten. Insgesamt waren dies 228 Frauen und 204 Kinder. Uber
den Jahreswechsel hielten sichin Aachen 7 Frauen mit 9 Kindern undin Alsdorf 5
Frauen mit 6 Kindern auf.

Leider mussten 34 Frauen (Aachen 9, Alsdorf 25) wegen Uberbelegung
abgelehnt werden. Diese Frauen konnten wir entweder an andere
Frauenhduser oder geeignete Einrichtungen vermitteln, oder die Frauen
fanden eigene L&sungen, um sich aus der von Gewalt gepragten Beziehung zu
|6sen.

Wie der folgenden Tabelle zu entnehmen ist, hielten sich die meisten Frauen bis
zu einer Woche in den beiden Frauenhdusern auf.

Aufenthaltsdauver der Bewohnerinnen
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Aufenthaltsdauer der Bewohnerinnen

Alsdorf
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In den ersten Tagen entscheidet die Frau, ob sie im Frauenhaus bleiben
mochte und ob diese Form der Hilfe fUr sie die richtige ist. Einige Frauen
entscheiden sich dazu, private Lésungen zu wahlen und bei Freunden oder
Bekannten unterzukommen. FUr viele Frauen ist der Verbleib in der Heimatstadt
zu geféhrlich und sie beschlieBen, ihren Wohnort in eine weiter entfernte Stadt
zu verlegen und dort Unterkunft und Hilfe im Frauenhaus zu finden.

Eine ladngere Verweildauer entsteht durch gravierende persénliche Gefdhr-
dungssituationen, die Wohnungsmarktsituation oder eine notwendige Phase
der Stabilisierung fUr die Frauen.

Wirnehmen Frauen mit den unterschiedlichsten Staatsangehorigkeiten auf. Im
Jahr 2010 lebten 129 Frauen (Aachen 79, Alsdorf 50) mit der deutschen Staats-
angehdrigkeitin unseren Frauenhdusern. Zum Teil stammten diese Frauen aber
aus einem anderen Herkunftsland als Deutschland, wie beispielsweise aus der
TUrkei, aus Osteuropa, Afrikaund Vorderasien.

Insgesamt nutzten 109 Frauen (Aachen 87, Alsdorf 22) den Aufenthalt im
Frauenhaus zum ersten Mal. Haufig leben Frauen schon Uber Jahre in von
Gewalt gepragten Beziehungen. Der Erstkontakt hat daher immer den
Charakter einer Krisenintervention, bei der es mit hochster Prioritét um den
Schutz und die Sicherheit fUr die' von Gewalt betroffenen und bedrohten
Frauen undKinder geht.

Aufgrund der Aufnahme in unseren Frauenhdusern verloren 7 Frauen (Aachen
7, Alsdorf 0) ihren Arbeitsplatz und 46 Frauen (Aachen 39, Alsdorf 7) mussten
einen Erstantrag auf Leistungen nach dem SGB II/Xll beantragen.
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Alter der Bewohnerinnen

Bis 18 Jahre

19 - 25 Jahre
26 - 40 Jahre
41 - 60 Jahre

61 und dlter

Bis 18 Jahre

19 - 25 Jahre
26 - 40 Jahre
41 - 60 Jahre

61 und dlter

Aachen

3%

34 %

Alsdorf
1%

-

%
29 %

59 %

Alter der Kinder der Bewohnerinnen

Bis 5 Jahre
6 - 14 Jahre
Uber 14 Jahre

ohne Angabe

(0)

Bis 5 Jahre
6 - 14 Jahre
Uber 14 Jahre

ohne Angabe

Die meisten Frauen, die
in den Frauenhdusern
aufgenommen wurden,
waren zwischen 26 und
40 Jahren alt.

In die Frauenhd&user wur-
den im Jahr 2010 mit
inren MUttern 204 Kinder
aufgenommen.

Die schulpflichtigen Kin-
der besuchten die um-
liegenden Schulen in
Aachen und Alsdorf. An
dieser Stelle moéchten wir
uns bei den Schulen for
die gute Zusammen-
arbeit bedanken.



A
A Ambulanie Peratupg

Hilfetelefon 0800 1110444 www.hilfetelefon-aachen.de

In den ambulanten Beratungsgespréichen, die wir in unseren externen
Raumlichkeiten anbieten, geht es den Mitarbeiterinnen darum, den Frauen
Orientierungshilfen anzubieten. Der Beratungsansatzist I6sungsorientiert und
ganzheitlich. Die Frauen erhalten die fUr sie notwendige grundlegende
rechtliche sowie psychosoziale Beratung.

Auch im Jahr 2010 hat sich deutlich gezeigt, dass das Ziel der ambulanten
Beratung keinesfalls an Aktualit&t und Notwendigkeit verloren hat. Insgesamt
konnten wir 169 Frauen (Aachen 105, Alsdorf 64) wohnort- und zeitnah
beraten. Gleichzeitig fanden 423 felefonische Beratungen (Aachen 117,
Alsdorf 306), verstarkt Gber unser Hilfetelefon 0800 1110444, statt. Auch per
E-Mail nutzten 7 Frauen unser Beratungsangebot.

UnterstUtzung durch die Beraterinnen erfahren viele Klientinnen zu den
Themen Sorgerecht, Trennung, Planung neuer Lebenswege, N&herungs-
und Kontaktverbot, Unterhalt, Wohnungszuweisung und Sicherung der
finanziellen Lebensgrundlage. Des Weiteren kdnnen wir in der ambulanten
Beratung die Klientinnen an weitergehende Hilfen und Angebote vermitteln.
Damit die Frauen beispielsweise rechtsverbindliche Aussagen erhalten
kdnnen, verweisen wir sie an Rechtsanwdlte/Innen.

Viele Klientinnen sind in die Beratung gekommen, um sich Uber einen
maoglichen Frauenhausaufenthalt zu informieren. Einige Frauen entscheiden
sich dazu, die Trennung vom Partner ohne den Schutz des Frauenhauses
durchzufUhren. Das Losldsen aus der Gewaltbeziehung ist ein Prozess, bei
dem die Frauen eine parteiliche, kompetente und umfassende Beratung
bendtigen, um sich aus der Gewaltsituation befreien und eine Perspektive for
ein gewaltfreies Leben entwickeln zu kbnnen.

Immer wieder winschen sich die Frauen eine Idngere und intensivere
Begleitung in inrem Loslésungsprozess vor oder nach einer Trennung. Hierfir
ist es selbstverstandlich méglich, dass die ambulante Beratung mehrmals in
Anspruch genommen werden kann.

Das Angebot der Interventionsstelle ist proaktiv, das bedeutet, dass von

Gewalt betroffene Frauen akiiv von den Mitarbeiterinnen der Inter-
ventionsstelle kontaktiert werden. Ihnen wird aus der Isolation heraus



geholfen und sie werden angemessen unterstUtzt. In der praktischen
Umsetzung bedeutet dies, dass die Beraterinnen bei einem Einsatz hduslicher
Gewalt umgehend von der Polizei benachrichtigt werden, wenn das Opfer mit
der Weitergabe seiner Daten an die Interventionsstelle einverstandenist.

215 Interventionsstellenfdlle erhielten wirim Jahr 2010 und nahmen telefonisch
oder schriftlich Kontakt zu den Betroffenen auf.

Aus Stolberg wurden uns die meisten Einsdtze (64) gemeldet. Hier kooperierten
wir mit Frau Blau vom Sozialdienst katholischer Frauen e.V., Ortsverein Stolberg
in42Fallen.

Aus der Eifel wurden wir 11 Malum Beratung gebeten.

Herkunftsstadte der betroffenen Frauen

5%01%
6% 16 %

Alsdorf B Waurselen

Herzogenrath [ Eifel

30% (Roetgen,Simmerath,

EERENEO

13% Baesweiler Monschau)
Eschweiler ] Aachen (1)
9% Stolberg

153 deutsche Frauen nutzten das Angebot der Polizei, ihre Daten an uns
weiterzuleiten.

Zu 6 Beratungen mussten wir eine Dolmetscherin hinzuziehen.

In 2 Féllen wurden die Frauen ins Frauenhaus aufgenommen.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Unterstitzern, Spendern, Politikern
und den mit uns kooperierenden Institutionen und Amtern fir die gute
Zusammenarbeit.

Ohne sie wdre unsere Arbeit nicht moglich!



Kontakt

Fachstellen gegen hausliche Gewalt
in der StadteRegion Aachen

- Frauenhauser -

N1
N % Frauen- und Kinderschuizhaus Aachen
NES  sozialdienst katholischer Fraven e.V.

%)
s
7 Karmons™

ri -.1 Frauenhaus, ambulante Beratung und

. . Interventionsstelle

Erreichbarkeit und Aufnahme zu jeder
Tages- und Nachizeit moglich!
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